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1 

Раздел №рец. 1 Блюдо Выход, г 1 Цена Калорийность Белки Жиры ' Углеводы 
1 

1 ТТК№4 Пельмени отварные п/ф 200 90 470 18 22 50 

гор.блюдо 180/20 
сладкое - Ь 

--- - - -

·- -- -

' гор. напиток TKN218 Ч~й с сахаром 210 4.,_27 46 о о 10 

хлеб ТК№25 Хлеб пшеничный в/с 40 6,7 87 3 о 17 
- -

~ - 73 
фрукты TKNo27 Яблоки свежие 

100 23 о о 18 
----- j --- - - - ---

закуска 123,97_ 
1 

1 - --- -- - --
1 

- --
1 
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